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m novo ano sempre traz consigo

aquele espirito de recomeco, de
uma nova oportunidade para que as
coisas acontecam de forma diferen-
te (e melhor!) que no passado. Este
2023 também tem todos esses com-
ponentes, mas talvez com uma carga
simbélica ainda maior. Pela primeira
vez, desde 2020, ndo iniciamos o0 ano
com nossas atencoes todas voltadas
para o coronavirus. Oficialmente a
pandemia nao se encerrou e ainda ha

PAGINA VIRADA

recorréncia de internacoes e Obitos
causados pela doenca, mas nunca es-
tivemos tao proximos de considerar
essa questdo uma pagina virada. A
vida retoma seu ar de normalidade,
com os grandes eventos, com a vida
social e até mesmo com as burocra-
cias do cotidiano, e assim devemos
seguir.

Nesta primeira edi¢do de 2023 do
Jornal da Assemp, vocé podera con-
ferir um balanco das acdes da Asso-

EDITORIAL

ciacao no ultimo ano, ficar por den-
tro de alguns dos principais blocos de
Carnaval da capital, se informar so-
bre as novidades no processo de ade-
sao a Assemp e no uso da carteirinha
da Unimed, obter informacodes sobre
a nova prova de vida para aposenta-
dos e pensionistas e muito mais.

Esperamos que goste do que
preparamos e que continuemos
juntos ao longo de 2023!

VENHA PARA A ASSEMP E DE UM BASTA NA SOLIDAO!

EU COLECIONO
AM(GOS NA ASSEMP!

\

EU COLECIONO
MOEDAS!

EU COLECIONO
TAMPINHAS!

DISSE O
%P PENSADOR

0 © “Um bom amigo € como um trevo de quatro folhas;
dificil de achar e uma sorte de se ter!”
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Prova de vida:
novas regras
em 2023

Beneficiarios precisarao
apresentar documentos para
recadastramento

Os mais de 20 mil aposentados e
pensionistas da Prefeitura de Belo
Horizonte precisarao seguir novas re-
gras na prova de vida para garantirem
seus beneficios em 2023. Como a PBH
também fara um recadastramento dos
beneficiarios — para retificar e ratificar
os dados pessoais — sera necessario
apresentar uma série de documentos,
0 que nao era exigido até entao.

A orientacao é para que o aposen-
tado ou pensionista procure qualquer
agénciadoBradesconomésdeseuani-
versario, preferencialmente entre os
dias 11 e 25, quando o fluxo de atendi-
mento é menor. Como sera necessaria
a apresentacao de documentos, o pro-
cedimento nao podera ser feito mais
no autoatendimento.
dem ser encaminhadas para o e-mail
gecea.previdencia@pbh.gov.br.

Duvidas po-
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DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA PROVA
DE VIDA/RECADASTRAMENTO

Aposentado ou pensionista
(documentos originais ou cépias
autenticadas em cartério):

@ Documento oficial de identificacdo
com foto;

@ CPF;

@ Certidao de casamento, caso haja;

& Comprovante de residéncia emitido
ha, no maximo, 6 meses. Serdo acei-

tas contas de agua, energia, telefone
ou bancaria.

Pensionista menor de 18 anos devera
estar acompanhado pelo responsavel
ou representante legal.

Dependente previdenciario,
caso haja (cépia simples):

& Documento oficial de
identificagcdo com foto;

¥ CPF;

Caso o beneficiario esteja
impossibilitado de se loco-
mover, tenha sido declarado
absolutamente incapaz em
processo judicial ou resida
ou esteja em viagem ao ex-
terior, o procedimento po-
dera ser realizado por um
representante ou fora das
agéncias bancarias. Acesse
o Portal da PBH e veja como
proceder nestes casos.

Nao se esqueca de solicitar
o0 comprovante ao final do
atendimento na agéncia ban-
caria. Ele garante que a sua
prova de vida e recadastra-
mento foram realizados com
sucesso.

Reducao de jornada
para servidores

Servidores responsaveis por pessoas com deficiéncia
podem requerer o direito

m decisao proferida no fim de
2022, 0 Supremo Tribunal Fede-
ral decidiu, de forma unanime, que o
direito a jornada reduzida para ser-
vidores federais que sejam respon-
saveis por pessoas com deficiéncia
vale, também, para servidores esta-
duais e municipais.
Na PBH ja existe legislacdo que
trata do mesmo tema: o Decreto n°
18.115/2022 autoriza a reducao de jor-

nada para vinte horas semanais (em
cada vinculo) para servidores que tive-
rem sob sua guarda filho com deficién-
cia em tratamento especializado.

A decisao do STF, contudo, é mais
abrangente que o decreto municipal,
pois fala de reducao de 30 a 50% da
carga horaria, o que traz um maior be-
neficio a servidores com dois vinculos
com jornada diferenciada, como os
professores, por exemplo.

COMO REQUERER?

O servidor municipal que se en-
quadrar nessa situacéo pode fazer
a requisicdo da reducdo de jorna-
da por via administrativa, pelo Por-
tal de Servicos da PBH. Aqueles
que tiverem seu pedido negado
podem procurar o Juridico da As-
semp para analise do caso.
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Cuidados ao comprar
ou vender veiculo

pesar de corriqueira, a venda

de veiculos automotores pode
gerar estresses e dissabores ao
vendedor e ao adquirente do bem.
O Cobdigo de Transito Brasileiro
(CTB) dispoe que é obrigatoria a
emissao de novo Certificado de Re-
gistro de Veiculo quando for trans-
ferida a sua propriedade e impoe
prazo para realizacdo da transfe-
réncia, apo6s firmada a transacao de
compra e venda do automoével.

O adquirente do veiculo deve,
em até 30 dias, contados da aquisi-
¢ao do bem, realizar a transferéncia
da propriedade, sob pena de impo-
sicao de multa em valor superior a
R$ 100,00 e infracao de natureza
média, o que acumula 4 pontos na
CNH do comprador.

Ja para o antigo proprietario a

situagdo é ainda pior,
pois pode ser respon-
sabilizado solidaria-
mente por todas as
infracbes cometidas
pelo novo dono do
carro, inclusive em
eventuais colisdes por
ele causadas. Portanto,
ao vender o bem, preencha
o CRV (Certificado de Registro
do Veiculo) com os dados do com-
prador, reconheca firma das assina-
turas e faca uma copia autenticada
do documento.

Isto porque, ultrapassado o prazo
do comprador para a realizacao da
transferéncia, o antigo proprietario
do veiculo devera encaminhar ao 6r-
gao de transito, em até 60 dias, a co-
pia autenticada da transferéncia de

R NOTICIAS JURIDICAS

propriedade, livrando-se de futuras
dores de cabeca.

Atente-se aos prazos para evitar
transtornos ap6s comprar ou ven-
der um veiculo automotor e, caso
tenha davidas ou ja se encontre em
situacao irregular, procure auxilio
do Juridico da Assemp: 3237-5040.

— NOTAS

~

Novo e-mail do Jornal da Assemp

O Jornal da Assemp esta de e-mail novo!
Agora, se vocé deseja falar sobre qual-
quer assunto relacionado ao informati-
vo, inclusive para sugerir pautas e enviar
classificados, entre em contato pelo endere-
co: jornal@assempbh.org.br. O antigo
e-mail foi desativado e as mensagens enca-
minhadas para 1a ndo serao mais recebidas.

Taxa do setor Juridico

Para auxiliar no custeio admi-
nistrativo do setor, ha uma co-
branca simboélica de R$30,00
nas consultas com advogados
do Juridico da Assemp. O va-
lor se aplica tanto as consultas
presenciais quanto aos aten-
dimentos virtuais.

feita pelo site pbh.gov.br.

Credencial de estacionamento

Moradores de Belo Horizonte com 60 anos ou mais podem solicitar gratuitamente a
Credencial de Estacionamento Reservado para Idosos. Na capital h4 877 vagas priva-
tivas para esse publico. Os detentores da credencial podem ser motoristas ou passa-
geiros e a credencial deve ser exibida no painel do automovel. A solicitacao pode ser

®
EXCLUSIVO
IDOSO

OBRIGATORIO
USO DO CARTAO

S —
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Novidades nas adesoes via site

Novo associado agora tem mais opgcoes de pagamento

assando por varios processos de :
modernizacdo para se adequar PASSO A PASSO DA ADESAO VIA SITE
as necessidades dos servidores, a

Assemp ampliou as formas de pa- » Acesse 0 site assemp.org.br;

gamento para quem se associar via » Na parte superior, clique em
; hili “Associe-se”;
site. Desde que essa possibilidade ’
de adesao havia sido criada, apenas » Preencha os campos com seus

dados, escolha sua forma de pa-
gamento e anexe os documentos
solicitados;

o pagamento por boleto bancério
era possivel. Agora, quem decidir
se associar pelo site pode escolher
também entre desconto em folha e
débito automatico.

A novidade vem para criar mais
possibilidades aos servidores que de- 4
sejam se associar, sem a necessidade
de comparecer a sede da Assemp.

» Clique em “Finalizar Cadastro”
no fim da pagina.

Pronto! A Assemp ira analisar os dados enviados e em até 7 dias
vocé recebera um e-mail confirmando sua adesao. A partir da

- . . confirmacdo vocé podera criar um login na “Area do Associado”
Portanto, se vocé deseja se associar no site, retirar o seu cartdo virtual e utilizar todos os servicos

ou conhece alguém que tenha o inte- oferecidos pela associacao.

resse, informe sobre a facilidade da

adesao sem precisar sair de casa.

ALTERAC,‘AO DA FORMA DE PAGAMENTO
Se vocé deseja mudar sua forma de pagamento da

REAJUSTE NA MENSALIDADE SOCIAL
A partir de janeiro, a mensalidade social da

Assemp passou a ser de R$41,00. O valor é
~ reajustado anualmente com base no
Indice Geral de Pregos — Mercado (IGP-M).

mensalidade social da Assemp, entre em contato com o setor
de atendimento: atendimento@assempbh.org.br
3237-5000 | 98476-8200 (WhatsApp)

Novos convénios

Assemp segue ampliando sua rede de parceiros para beneficiar os associados

Assemp estd sempre atras de ESTACIONAMENTO 5 2
PTICA CARI
atualizar e ampliar sua lista de MG PARK OFTICA CARINOS

convénios, proporcionando benefi-

. . . Enderecos: Enderecos:
cios, descontos e condicoes exclusi-

:ados. No site d Rua dos Guajajaras, nos 11 unidades em BH

ZZ gj::; ;i“(s asso‘:jse‘:l'p 0‘;;‘;) 2 niimeros 450, 476, 554 e 602 Beneficios:

ossivel conferir .e fazer <; dox./vnlo— Pescontos Até 20% de desconto em
p ) o i Hora: R$ 190 R$ 10,00 armacoes, lentes, 6culos
ad do Guia de Convénios, com mais Diaria: R$ 290 R$ 20,00 solares, lentes de con-
de 190 empresas e profissionais Mensalidade: R$ 25X00 R$ 250,00 tato e oftalmologicas.
parceiros. (com excecdo da unidade do n° 450, Limpeza, manutencao e

Confira dois dos mais recentes | em que a mensalidade sera de ?l“s"es serao feitos de

conveénios firmados pela Assemp: R$ 31)X00 R$ 280,00). orma gratuita.
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BASE FORTE PARA UM
EUTUROIPROMISSOR

Em ano de retomada, Assemp mais uma vez entrega nUmeros expressivos

ano de 2022 foi de reencontro na
Assemp. Com o retorno pleno das ati-
vidades presenciais, associados puderam
se rever, colaboradores e associados pu-

deram interagir pessoalmente, a prépria

GESTAO DE PESSOAS

Associacao pode retomar sua vocacao de
ser um espaco pujante e cheio de vida. O
balanco do altimo ano reflete essa retoma-
da em seus numeros e projeta um grande
2023 para a Assemp!

* Implementacéo da Andlise de Desempenho
* Promocéao do IV Programa Jovem Aprendiz

* 32 Pratas da Casa homenageados em parceria
com a Comunicagao

® 73 treinamentos em parceria com o IDCT

* 3 eventos sobre Consciéncia Negra

* 15 reunides da Comissao de Cargos e Salarios
* Apoio na organizacao da participacéo da
Assemp na Meia Maratona, em parceria com
Comunicacao e Administrativo

* Organizacdo de vacinagéo dos colaboradores
contra a influenza, em parceria com o
Administrativo

e Organizacao da festa de fim de ano para os
colaboradores, em parceria com o Administrativo

I BIBLIOTECA

* 3.441 empréstimos de livros e revistas
* 155 novos livros adquiridos
* 361 acessos a biblioteca virtual

ATENDIMENTO GERAL

* 8.376 atendimentos
* 250 negociacoes de débitos
* 4.183 documentos produzidos

e 752 acgoes distribuidas

* 543 execucdes

* 4,715 atendimentos

* 741 audiéncias/sessodes de julgamento
* 11.539 prazos

* 14.660 ligacoes, e-mails e WhatsApp
respondidos

* 102 expedientes extrajudiciais
e 1.773 calculos
* 379 ITCD




SERVICO SOCIAL

e 157 atendimentos presenciais

e 35 visitas domiciliares

* 937 atendimentos via telefone, WhatsApp e e-mail
e 2 lives realizadas

* 1 apresentagao externa

ESPACO VIVER BEM

* 3.238 atendimentos de acupuntura
® 3.442 atendimentos de podologia
* 3.323 atendimentos de psicologia

* Média 320 pessoas nos atendimentos em
grupo: Oficina da Memoéria, Terapia em Grupo,
Fisioterapia Preventiva e Projeto Emagre-Ser

* Manutencéo de turmas on-line durante todo o ano

NUCLEO DE CONVIVENCIA
SOCIAL E CULTURAL

e 24 atividades semanais, contabilizando on-line e
presencial

* 11.789 presencas (de abril a dezembro) nas
atividades presenciais: danca, yoga, artes e
artesanato

e 7.761 visualizagdes no Zoom e YouTube das
atividades on-line

&

ASSEMP

ACIMA DE TUDO, A FRATERNIDADE.
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ESTAO DE FINANCAS E CONTROLE INTERNO

o

* 128 auxilios funeral pagos
* 3.442 transagoes bancarias

* 10.335 almocos subsidiados no
Restaurante Feijao

® 3.443 atendimentos subsidiados na Ressalve
* 896 atendimentos subsidiados na Notoéria
e 277 atendimentos subsidiados na Reabilitar

e 322 atendimentos subsidiados na
Clinica Teté Araujo

e 732 atendimentos subsidiados na
Clinica Sao Camilo

e 2.839 atendimentos subsidiados no
Salao Eliza Soares

* 906 usuarios incluidos nos planos de saude
* 123 usuarios incluidos nos planos odontolégicos
* 41.116 boletos emitidos

* 35,548 comandos de débito automatico
enviados

* + R$ 413 mil negociados, beneficiando 235
associados

* 185.925 baixas de consignag¢des processadas

NOVAS ADESOES

* 674 adesdes realizadas com a participacéao de
varios setores

COMUNICAGAO, OUVIDORIA
E RELACIONAMENTO

* 16 lives realizadas

e + 3.000 visualizagdes no YouTube

® + 200 videos produzidos para YouTube e
Instagram

* + 4.000 visualizagbes no Instagram

* + 1.100 artes de divulgagdes internas e externas
produzidas

* + 200 publicacdes no Instagram e Facebook
* + 600 novos seguidores no Instagram

e + 400 atendimentos da Ouvidoria, presenciais,
por e-mail e WhatsApp

* Producédo mensal do Jornal da Assemp
* |ldealizacéo e realizagdo do Més do Servidor

* Programacao e projetos diversos no Centro de
Conteudo Digital
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Ressalve tem nova modalidade de Pilates

Pilates Contemporaneo oferta todos os exercicios em um unico aparelho

Ressalve Postura & Pilates - clinica
Aque mantém longa parceria com
a Assemp - iniciou este ano com novi-
dade, o Pilates Contemporaneo. Essa
nova modalidade trabalha todas as
posturas e exercicios do Pilates em um
tnico aparelho. "E uma atividade mais
cadenciada, muito segura e indicada a
todos os publicos", ressalta o fisiotera-

peuta e socio da clinica Rafael Barata.

O Pilates é uma atividade que traz
diversos beneficios, como tonificacao
muscular, alivio do estresse, aumento
da flexibilidade e melhora cardiorres-
piratoéria, entre outros. Na Ressalve,
além do novo Pilates Contempora-
neo, também sao ofertadas as moda-
lidades solo e funcional.

FICOU INTERESSADO?

A Assemp tem parceria com a Ressalve por meio de convénio subsidia-
do. Associados que tiverem interesse no Pilates Contemporaneo podem
fazer até 10 aulas por més, ao valor de R$70,00. A clinica funciona no 13°

andar do edificio sede da Associacao (r. da Bahia, 1033) e os contatos

sdo 3142-7444 | 99346-1677.

INFORME PUBLICITARIO

INFORME PUBLICITARIO

Imposto de Renda 2023

Quem conta com a
B

SERVIGOS [ ]
& NEGOCIOS

= el e
~

ao;ér_gcisa ter medo do Leao!

T

por e-mail, WhatsApp
ou entregue
pessoalmente.

Rua dos Tupis, 171 - loja 08
© (31) 99586-9994 | © (31) 99923-4451

| (31) 2514-5800 | impostoderenda@joafservicos.com.br

oYdVDINAIG / 4VOr

SONORITA

APARELHOS AUDITIVOS

Vive a w}a(a]ao@ irAeiro.

Convénio ASSEMP

30%

de desconto

EM ATE 12X 5/ JUROS

'_ e

&
B . __f’: ‘

.. Suamelhor  (\F 77
experiéncia auditiva!,., | dabh

g T
Aparelhos modernos e discretos.

AV. OLEGARIO MACIEL, 2146 , SANTO AGOSTINHO - BH/MG

OYdVYHINAIQ / YLIHONOS
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Unimed-BH adota carteirinha digital

Somente usuarios com mais de 60 anos continuarao a receber o documento fisico

Unimed-BH anunciou mudan-
Agas no documento de identifi-
cacao de seus conveniados. Desde
o inicio do ano, a operadora deixou
de emitir, automaticamente, as car-
teirinhas fisicas, e passou a adotar
o documento virtual, que pode ser
acessado pelo aplicativo da Unimed-
-BH. A mudanca também vale para
os usuarios de planos odontolbgicos
vinculados a operadora.

A excecao fica para os conveniados
com 60 anos ou mais, que continu-
arao recebendo a carteirinha fisica
normalmente, sem taxa. Para os de-
mais usuarios que desejarem o do-
cumento fisico, a solicitacao deve ser
feita pelo telefone 4002-3030 ou pelo
Fale Conosco no Espaco Empresa. O
custo para emissao sera de R$ 12,00.

PASSO A PASSO PARA ACESSAR A CARTEIRINHA DIGITAL

0 que vocé precisa?

Consultas On-line

Consultas presenciais

Teste ripido Covid-19

Locais de atendimento de
urgéncia

- Guia médico

ALTOMIZAGEES & Exammes

Transcrigho de examaes

1 - Baixe o aplicativo da Unimed-BH em seu celular;
2 - Crie um login (caso ainda nao possua);
3 - Acesse seu cadastro e na tela inicial clique em “Cartdo Virtual”, na parte inferior.

4 - Pronto! Vocé ja tem acesso a sua carteirinha virtual e deve apresenta-la junto
com um documento oficial com foto na hora do atendimento.

-

REAJUSTE DOS PLANOS DE SAUDE

A Assemp negociou o reajuste anual dos planos de saude. A solicitagdo inicial da operadora era de 15% e, apés
contraproposta da Associacado, o percentual de reajuste foi acordado em 9,98%, sobre mensalidades e copartici-
pacoes, e 5,45% sobre os opcionais aeromédico e plano odontolégico. O reajuste passara a vigorar em margo.

/

TODO MES UMA CURIOSIDADE PARA OS LEITORES DO JORNAL DA ASSEMP

Curiosidades sobre o Oscar

O Oscar ira premiar seus novos vencedores no dia 27 de marco.

Conheca algumas curiosidades sobre o mais consagrado prémio do cinema:

* Nome: O nome oficial da premiagéo &€ Academy Awards of
Merit (Prémio de Mérito da Academia), posteriormente simplifi-
cado para Academy Awards (Prémio da Academia). Oscar € o
nome da estatueta recebida pelos premiados que, reza a lenda,
foi batizada assim depois de Margaret Herrick, produtora e exe-
cutiva de cinema, dizer que a estatueta se parecia com um tio.

e Mais premiados: Ben-Hur (1960), Titanic (1998) e Senhor dos
Anéis: o Retorno do Rei (2004) receberam, cada um, 11 estatuetas.

* Recordistas: Katharine Hepburn tem quatro vitérias. Ja
Meryl Streep é a recordista de indicagdes, com incriveis 21
nomeacoes e trés prémios. Entre os homens, Walter Brennan,
Daniel Day-Lewis e Jack Nicholson dividem o primeiro lugar
em premiagdes, com 3 estatuetas para cada.

e Participacao brasileira: Quatro filmes bra-
sileiros ja concorreram a premiagao de Melhor
Filme Internacional: O Pagador de Promessas
(1963), O Quatrilho (1996), O Que é Isso, Com-
panheiro? (1998) e Central do Brasil (1999). Por
Central do Brasil, a atriz Fernanda Montene-
gro também foi indicada ao prémio de melhor
atriz. Em 2004, O filme Cidade de Deus con-
seguiu quatro indicagdes. Mais recentemen-

te, O Menino e o Mundo foi indicado como
melhor animac&o, em 2016, e Democracia

em Vertigem como melhor documentario,

em 2020. Contudo, o Brasil continua sem
nenhuma estatueta.
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Raizes do Racismo no Brasil

m dos temas centrais para a busca de uma socieda-

de mais justa é o combate ao racismo. Mas afinal, o
que € racismo? Racismo € a crenca da existéncia de uma
raca superior. Esse pensamento nos levou a periodos ex-
tremamente tristes e cruéis para a histéria da humani-
dade, como escravidao, nazismo, fascismo e holocausto.
Obviamente nao héa raca, etnia ou caracteristica fisica
que confira superioridade entre os seres humanos.

Vale ressaltar que o racismo é um problema social,
presente tanto em paises subdesenvolvidos, como
em paises desenvolvidos. No Brasil, o racismo se de-
senvolveu durante a colonizacao e a escravidao. Em
1888 foi promulgada a Lei Aurea, que proibiu a es-
cravidao no Brasil sem, no entanto, garantir politicas
para que a populacdo negra tivesse acesso adequado
e digno a educacao, trabalho, satide e moradia.

Dai o racismo estrutural, que vem daquela ideia
inicial de inferioridade dos negros associada a falta de
politicas que agreguem a populacao negra a sociedade,
ou seja, um processo historico de desvantagens repro-
duzidas no ambito politico, cultural e econdmico.

Atualmente a populacao negra no Brasil é de cerca de
54%. No entanto, € a parte da populacao que tem menor
acesso a trabalho formal, educacao de qualidade, satide
e moradia. Isso nao tem nada a ver com meritocracia,
0 que costuma ser amplamente reverberado. Na ver-
dade, essas questoes sao reflexo de quase 400 anos de
exploracao e posterior liberdade que veio sem nenhu-
ma garantia de direitos. Por isso, sdo fundamentais as
politicas/ag¢oes afirmativas para acesso, por exemplo, a

educacao e ao mercado de trabalho. Essa é uma repara-
cao que chega com séculos de atraso e busca beneficiar
individuos pertencentes a grupos discriminados no pas-
sado e no presente, para que possamos caminhar cada
vez mais para uma sociedade com equidade de direitos.

INJURIA RACIAL X RACISMO

A injuria racial é considerada um crime con-
tra a honra, e consiste na ofensa a dignidade
ou decoro de alguém, utilizando-se elementos
referentes a raca ou cor. Ja o racismo consis-

te em um rol de diversas condutas discrimina-
torias direcionadas a um grupo devido a sua
cor, raca, etnia ou procedéncia nacional. Com
a recente sancao da Lei 14.532/2023, esses
crimes agora foram equiparados, com penas
de dois a cinco anos de reclusao.

Luciana Brunelli
Assistente social da Assemp

DICA DE LEITURA

Pelo bibliotecario da Assemp, Marconne Resende

O OLHO MAIS AZUL
TONI MORRISON

Pecola Breedlove é uma menina negra norte-americana que vive com os pais na primeira
metade do século XX. Por ter cabelos crespos, a pele muito escura e os olhos castanhos,
ela sofre discriminagéo de adultos e criangas, inclusive criancas negras de pele mais clara.
Para cessar esse sofrimento, ela reza todos os dias para ter os olhos azuis e uma beleza
diferente da sua. Seu sonho ¢ se parecer com a atriz Shirley Temple. Um livro atemporal
da vencedora do Nobel de 1993 que reflexiona sobre raca, classe e muito mais. Um texto

sensivel e as vezes duro, mas nio é assim a realidade?!

O OLHO MAIS AZUL

Quer conhecer esta obra? Ela esta disponivel na Biblioteca da Assemp.
Entre em contato pelo 3237-5014 (telefone ou WhatsApp).
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E3 AGENDA CULTURAL ESPECIAL CARNAVAL

[ CONFIRA ALGUNS DOS PRINCIPAIS BLOCOS PARA CURTIR A FOLIA NA CAPITAL. J

*

Entso, Brilha! E o Amo \/

Fundado em 2010, o ja tradicional bloco “Entao, O carnaval de Belo Horizonte também oferece
Brilha!” é um dos que mais arrasta folides pelas diversao para quem gosta de musica sertaneja. O
ruas do Centro de Belo Horizonte. O repertorio vai bloco “E o Amé”, fundado em 2018, leva pelas ruas
desde o axé music a classicos da MPB, claro, tudo o sertanejo raiz em ritmo de carnaval, numa bate-

em ritmo de carnaval. ria composta por mais de 100 integrantes.

* Pacato Cidadao W)

Da letra de “W/ Brasil” de Jorge Ben Jor saiu a A musica mineira é homenageada no bloco “Pa-
inspiragcao para o nome de mais um bloco muito cato Cidadao”. Desde 2017, o bloco leva para as
tradicional. O “Chama o Sindico”, fundado em ruas o repertério de bandas como Jota Quest,
2012, se popularizou por trazer ao carnaval de Skank, Pato Fu, entre outros. As vers6es contam
Belo Horizonte vers6es de musicas de dois gran- com uma mistura de ritmos e arranjos para ga-
des artistas brasileiros: Jorge Ben Jor e Tim Maia. nhar a cara do carnaval de rua.

Chama o Sindico

[ Os dias, horarios e a lista completa de blocos vocé encontra em portalbelohorizonte.com.br/carnaval. @ J

CONFIRA OS CURSOS DO CAPACITA ASSEMP

CONSTRUA | GERENCIAMENTO | CURSO

GESTAO DO TEMPO | SUA MELHOR VERSAO DE RESIDUOS SOLIDOS BASICO DE VIOLAO

@ idct.org.br/capacita-assemp 3 (31) 9 9993-5757

f4 NOSSO ADEUS

Faleceu no dia 28 de dezembro, aos 69 anos, o associado Israel Ferreira.
Ele deixa a esposa Eliane e seis filhos.
A familia e aos amigos, nossos sinceros sentimentos.

ISRAEL FERREIRA % 07/07/1954 1 28/12/2023
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ODONTOLOGIA
Clinica geral, clareamento, ortodontia, im-
plantes, préteses, odontopediatria, radiolo-
PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS gia. Descontos p/ associados e familiares.
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL A ﬁt’ﬁ?;i?%%g#ﬁg%g'- el
Indice que Dispositivo ral Cantor porto- & a%e admtlimulra |Iia | Condicdo nl;lﬁt:tfﬂ- v
u%:t:}:- oo D doGrome | il B | doFeo Y da PSICOLOGA CLIiNICA
e o . Atendimento on-line. CRP 04/12.829 /
mcers DULCE MARIA - 98833-7153 Na\Ve
Cume
’ " Ao Sbsianca CALDAS NOVAS
vy [ el Caldas Novas com saidas mensais! Pregos
técnico W:‘i'a mfzhﬂs promocionais.
DENISE - 3491-3028 / 99853-2876
Seres (?) induzido: recurso | , Onomato- EXCURSOES .
;gum medico de emergéncia) pea do Semana Santa (06 a 09/04) em Sao Lou-
A opotio & ebsctva b renco. Penséo completa + sobremesa &
Arrecada v vontade. Festa da cigana no sitio do hotel
e (> (incluso). R$1.280,00, parcelado.
miisicos LUCI — 99443-2422
Saudagao
P
J’ mero i > ALUGA-SE
e Primeito Loja no Carlos Prates com 45 m?, cozinha
Lelra Filme com o .
Estado da inicial de ¥ lina angulo da | armarios e um banheiro. R$1.100,00.
Donata e e o) e SONIA - 97538-0060
v Comer |
como a TERAPIAS
ratazana Terapias Holisticas: Barras de Access,
oyl S Poiae, [ ¥ Reiki, Constelagdo Familiar, atendimentos
mrl;- Foriiled Reflexko personallzelldc\)/shlntt?&essados entre em
v v | Possur B contato pelo atsApp. ’
Molusco | MARCIA - 99147-5748 -
> simbolo da @ ~
lentidao -
ponaira e v PSICOLOGIA/PSICANALISE
i i il Agora na palma de sua méo, atendimento
socupada ___ | medieval on-line. Informacdes e agendamento pelo
, Dédivas "y vl WhatsApp.
otmento® s@a NILZA - 98661-5851
Orgdo que
realiza os | ), VENDE-SE
L':“r:faﬁ; A Terreno para sitio com pogo artesiano
(TR NI I Seauer; L, Ha . e luz. Loteamento Fazendinhas Cachoeira
ﬁ%a? e it -m’-* do Choro, distrito de Curvelo.
incon na web do pal ROSANA - 99626-5268
JAZIGO
Vendo jazigo no Cemitério da Colina,
g Jardim das Rosas. Valor designado pela
Solugao adm & R$30 mil. Vendo por R$12 mil.
Aceito propostas.
LI :tﬁ:ﬂ ! MARIA - 99413-6713
e LK BEL 215 .
[1|s5[:n:1|‘1|ve_l em f:i::%if_:;:i VIAGENS
bancas de jornal L ilhilg Ay ol Italia: 7 a 15/out com noite extra em Roma.
e livrarias de Loow 11l oAl Café + 8 refeicbes. Vagas limitadas! Tira-
e HY VOV Ll HY I dentes: 23 a 26/abr. Resort Santissimo c/
CERICELE 1 On oo De pensédo completa, festas tematicas. ,
QY23 va u'"yu B IZONIA — 98813-8864 ‘\ -
1 GACIOED 5 EIE \
SI¥N3ID I (11 -
o 1 Jah JBL1 8 afo 1 _ATENGAO:
va'y3golsna o espaco dos classificados deste jornal € EXCLUSIVO
W I_Is]—r s DN para associados (pessoas fisicas) para divulgacéo de
servicos ou produtos pessoais. Nao serao aceitos:
servig?s de éerceiroz, pessdoast jurgiicas e/ou dservi<;os
orerecidos por dependentes de assoclados.

AssempBH

assempbhoficial

ASSEMP "

ACIMA DE TUDO, A FRATERNIDADE.

: assempbhoficial
NAS MIDIAS SOCIAIS




